
MANIFESTAZIONE INTERREGIONALE su PISTA U14
V edizione - MOLFETTA, Sabato 8 Novembre 2025

PROJECT LEADER
Claudio Lorusso: 347 986 14 99 Angelo Palmieri: 335 631 28 23

COMITATO ORGANIZZATORE LOCALE
CR Fidal Puglia - Eusebio Haliti

ALBO D’ORO

Edizione Data Luogo Team Campione

2017 28 Giugno Ariano Irpino BARI

2022 15 Ottobre Agropoli LATINA

2023 28 Ottobre Molfetta BARI

2024 26 Ottobre Avellino LATINA
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PROVINCE INVITATE

AVELLINO CAM

BARI PUG

BAT BarlettaAndriaTrani PUG

BENEVENTO CAM

BRINDISI PUG

CAMPOBASSO MOL

CASERTA CAM

COSENZA CAL

FOGGIA PUG

ISERNIA MOL

LATINA LAZ

LECCE PUG

MATERA BAS

NAPOLI CAM

POTENZA BAS

SALERNO CAM

TARANTO PUG
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Impianto Sportivo
Stadio Cozzoli, Molfetta (BA)

Key Deadlines
Domenica 26 Ottobre 2025, 23:59
Adesione delle Province | Comunicazione Nominativo Team Leader 
Mercoledi 5 Novembre 2025, 23.59
Iscrizioni Atleti attraverso Modulo DEDICATO
Sabato 8 Novembre 2025, 12:00
Conferma Rappresentative
Sabato 8 Novembre 2025, 13:00
INZIO GARE

GARE EXTRA
Sono previste le seguenti gare Extra, cui potranno partecipare atleti di tutta Italia, regolarmente tesserati 
per l’anno in Corso con la FIDAL ed in regola con le certificazioni sanitarie:
200mt Esordienti E8/E10 M+F (alla corda)
1000mt Ragazzi M+F
1000mt Cadetti M+F
Le iscrizioni per queste gare sono a cura delle società di appartenenza, attraverso la classica modalita on 
line delle iscrizioni, entro le ore 23.59 del 5 Novembre 2025.
L’orario delle gare sarà definito al termine delle iscrizioni e pubblicato sul sito federale.
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Technical Information Centre (TIC)
Il TIC è collocato all’interno dello Stadio.
Gruppo WhatsApp Team Leaders
Un Gruppo WhatsApp con tutti i Team Leaders sarà creato dopo aver ricevuto le adesioni delle Province. 
Categoria Atleti
Solo atleti tesserati per la FIDAL nell’anno in Corso, appartenenti alla categoria Ragazzi (U14), possono 
partecipare all’evento.
Iscrizioni e Conferme Finali
Entro Mercoledi 5 Novembre, occorrerà trasmettere l’elenco degli iscritti, sul modulo che verrà fornito via 
WhattsApp ai Team Leaders. Sabato 8 Novembre, i Team Leaders dovranno confermare la rappresentativa, 
compreso i componenti delle staffetta finale (La Caccia). 
Uniforme
Ogni rappresentativa dovrà vestire la stessa uniforme. All’atto dell’adesione delle rappresentative, si dovrà 
comunicare il colore predominante dell’uniforme.
Pettorali
I pettorali con il nome della Rappresentativa (2 Lettere) saranno consegnati ai Team Leaders durante la 
riunione tecnica. Tutti gli atleti dovranno indossare il pettorale, senza alcuna riduzione della dimensione. I 
pettorali dovranno essere visibili nella parte anteriore (no DORSO)
Zona Riscaldamento
Nello Stadio è prevista una zona riscaldamento
Call Room
La Call Room è situata nei pressi della zona arrivo. Gli atleti dovranno presentarsi in Call-Room:
- 10 minuti prima per le gare di corsa
- 30 minuti prima per i concorsi
Premiazioni
Saranno premiate tutte le Rappresentative partecipanti. 
Non sono previste premiazioni per le gare Extra.
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FORMAT COMPETIZIONE e CRITERI DI CLASSIFICA Generale
Ogni Team dovrà completare 9 eventi/gare, di cui 8 individuali (4 Femminili / 4 Maschili) e 1 staffetta Mista 
(La Caccia) 400 M+200 F+200 M+400 F. Ogni atleta potrà concorrere in 1 gara individuale e la staffetta. 
Ogni Team potrà essere quindi composto da Max 12 atleti (6 uomini e 6 donne) e minimo 8 atleti (4 uomini 
e 4 donne)

Eventi/Gare
L’ACP Molfetta2025 include le seguenti 9 Gare/Eventi:
Evento 1  500mt Maschili
Evento 2 500mt Femminili
Evento 3 60mt Maschili
Evento 4 60mt Femminili
Evento 5 Vortex Femminile
Evento 6 Peso Kg.2  Maschile
Evento 7 Lungo Femminile
Evento 8 Lungo Maschile
Evento 9 La Caccia

Regole Comuni 
1. Nelle gare di corsa, nell’ipotesi di più serie, la prima sarà composta dagli atleti con i peggiori accrediti. 
Nelle gare di corsa disputate in "serie" la classifica è determinata dai tempi conseguiti nelle serie stesse. In 
caso di egual tempo nella stessa serie, la parità sarà risolta mediante lettura del fotofinish. Qualora vi siano 
stessi tempi in serie differenti, in classifica, sarà assegnata la media dei punteggi.

2. PUNTEGGI. In tutte le gare individuali saranno assegnati i punti sulla base della classifica della singola 
specialità: 12 punti al 1 Posto, 11 punti al 2 Posto, 10 punti al 3 Posto, 9 punti al 4 Posto, 8 punti al 5 Posto, 7 
punti al 6 posto, 6 punti al 7 posto, 5 punti all’8 posto, 4 punti al 9 posto, 3 punti al 10 posto, 2 punti al 11 
posto, 1 punto dal 12 posto in poi.



Evento 1 500mt Maschili
Evento 2 500mt Femminili
Gli eventi si svolgono in Serie, distinti tra maschili e femminili. Partenza sulla linea di partenza dei 100mt e 
prosieguo “alla corda”.

Evento 3 60mt Femminile
Evento 4 60mt Maschile
Gli eventi si svolgono in Serie, distinti tra maschili e femminili. Partenza obbligatoria dai blocchi.

Evento 5 Vortex Femminile
Ogni atleta ha a disposizione 3 (tre) lanci. I punteggi si assegnano sulla base della classifica finale. 

Evento 6 Peso Maschile
Ogni atleta ha a disposizione 3 (tre) lanci. I punteggi si assegnano sulla base della classifica finale.

Evento 7 Lungo Femminile
Evento 8 Lungo Maschile
Ogni atleta ha a disposizione 3 (tre) salti. I punteggi si assegnano sulla base della classifica finale. 
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CLASSIFICA DOPO 8 EVENTI
1. Al termine degli 8 eventi, sarà ufficializzata la classifica per Rappresentative. 
2. Le prime 8 classificate parteciperanno alla FINALE A, che sancirà le posizioni finali dalla 1^ alla 8^ 
classficata. Le restanti classificate parteciperanno alla FINALE B, per le posizioni dalla 9^ posizione in poi.
3. Sulla base dei punteggi acquisiti, le Rappresentative otterranno secondi di ritardo, utili per definire la 
partenza della staffetta “La Caccia”.
3a. Ogni 3 punti di differenza saranno calcolati 1,5 (unovirgolacinque) secondi di ritardo.
3b. Nel caso di differenze al di sotto di 3 (tre) punti, saranno calcolati comunque 2 secondi di ritardo.
3c. Nel caso di differenze calcolate al decimale (0,5), il ritardo sarà calcolato al secondo superiore. (ad.es. 
4,5 diventerà 5)

Esempio di Classifica e Ritardi
Team A 1^ Classificata con 80 punti dopo 8 Eventi
Team B 2^ Classificata con 77 punti dopo 8 Eventi ➔Ritardo di 2 Secondi
Team C 3^ Classificata con 75 punti dopo 8 Eventi ➔Ritardo di 2 Secondi
Team D 4^ Classificata con 74 punti dopo 8 Eventi ➔Ritardo di 3 Secondi
Team E 5^ Classificata con 70 punti dopo 8 Eventi ➔Ritardo di 5 Secondi

Evento 9 La Caccia (400mt M + 200mt F + 200mt F + 400mt M)
La Caccia è una Staffetta Mista composta dalle seguenti distanze: 400mt-200mt-200mt-400mt.
Ogni rappresentativa sarà composta da 4 atleti, 2 (due) maschi che correranno le frazioni di 400mt e 2 
(due) femmine che correranno le frazioni di 200mt.
Nella Staffetta “La Caccia“, partirà per prima la Rappresentativa in testa alla classifica dopo 8 Eventi 
individuali.
Dalla seconda Rappresentativa in poi, le partenze saranno gestite con un segnalatore acustico (fischietto) 
che sancirà il via in base ai secondi di ritardo acquisiti.

CHI VINCE LA CACCIA, VINCE IL TROFEO



Programma Orario Provvisorio

Ore 14.00 Evento 1 500mt M

Ore 14.10 Evento 2 500mt F

Ore 14.20 Evento 3 60mt M

Ore 14.30 Evento 4 60mt F

Ore 14.30 Extra 200mt Eso 8/10 M/F

Ore 14.40 Evento 5 Vortex F

Ore 14.40 Evento 8 Lungo M

Ore 15.00 Extra 1000mt Ragazzi F

Ore 15.10 Evento 7 Lungo F

Ore 15.10 Extra 1000mt Ragazzi M

Ore 15.10 Evento 6 Peso M

Ore 15.20 Extra 1000mt Cadetti F

Ore 15.30 Extra 1000mt Cadetti M

Ore 15.40 LA CACCIA - Finale B

Ore 15.45 LA CACCIA - Finale A


